1° EPISODIO
I SIGNORI DELLA TERRA

AVVERTENZE

Le storie dalla Bibbia possono essere proiettate ai fan-
ciulli come un gradevole spettacolo e come un passa-
tempo educativo. La semplice visione ¢ gia un atto po-
sitivo ed arricchente.

Perché diventi anche uno strumento didattico per I’in-
segnamento della Bibbia a scuola, nella catechesi par-
rocchiale ed anche in famiglia, faremo proposte di iti-
nerari didattici diversificati e integrativi.

La suddivisione evidentemente non & rigida. Gli opera-
tori dei tre settori (insegnanti, catechisti, genitori) po-
tranno scegliere quando ritengono utile per il loro in-
tervento educativo o catechistico.

Proiettare Le storie dalla Bibbia senza averle viste pri-
ma personalmente, senza averle studiate, senza avere
determinato gli obiettivi in rapporto alla propria pro-
grammazione didattica e senza avere impostato un pre-
ciso itinerario metodologico puo vanificare il loro va-
lore educativo.

E chiaro che gli itinerari proposti non possono essere
realizzati tali e quali. Il passaggio all’atto didattico con-
creto richiede una mediazione per adattarli al grado di
maturita della propria classe e alle reali possibilita di
tempo. Un’opera questa che esige tempo, impegno e
fantasia creatrice.
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PREGHIERA

«Nella catechesi ’accostamento alla Sacra Scrittura av-
venga in un clima di preghiera, affinché il colloquio
tra Dio e I’'uomo possa svolgersi alla luce e nella gra-
zia dello Spirito Santo» (RdC 108). La preghiera in-
fatti ¢ il linguaggio della fede: il clima di preghiera crea
un clima di fede.

Proprio per questo il catechista prima di proiettare un
episodio crea una atmosfera di religioso silenzio, di fede
accogliente, perché la Parola di Dio possa cadere su
un terreno fertile. Richiama questa esigenza con paro-
le adatte ai fanciulli. Li fa anche pregare con queste
o simili parole.

Signore Dio, nostro Padre,

siamo radunati per vedere e ascoltare
un episodio della Bibbia,

nel quale tu ci vuoi manifestare
quanto é grande il tuo amore per noi
e che cosa dobbiamo fare

per voler bene a Te sopra ogni cosa
e al prossimo come a noi stessi.

Ripetiamo insieme: ascoltaci, o Signore.

e perché ci impegniamo a non distrarci
e a stare molto attenti, preghiamo:

e perché la nostra mente sia aperta
a comprendere quanto vuoi dirci, preghiamo:

e perché il nostro cuore sia pronto

ad accogliere il tuo insegnamento, preghiamo:
e perché siamo decisi a mettere in pratica

la tua parola, preghiamo:

Signore Dio,

nostro invisibile padre ed amico
resta con noi e donaci di fare
quanto ti abbiamo chiesto, Amen.
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IL PARLATO DELL’EPISODIO 1°

(Presentiamo per ogni episodio il testo integrale del par-
lato, usando il corsivo per il testo non biblico, allo sco-
po di aiutare I’educatore a far distinguere la parola di
Dio dal racconto inventato).

«Questa ¢ la storia del cielo e della terra, quando ven-
nero creati» (Gn 2,4).

In Principio Dio creo il cielo e la terra. Allora tutto
era avvolto dalle tenebre e lo Spirito di Dio aleggiava
sulle acque, e Dio disse: «Sia la luce», e la luce fu, e
fu soddisfatto di quel che vide, e poi separo la luce dalle
tenebre, e chiamo la luce «giorno» e le tenebre «not-
te». PassoO la sera e venne la mattina e si compi il pri-
mo giorno.

E Dio disse ancora: «Sia il firmamento in mezzo alle
acque», e cosi fu. E Dio chiamo «cieloy il firmamen-
to. Passo la sera e venne la mattina e si compi il secon-
do giorno, e Dio disse: «Si raccolgano in un solo luo-
go le acque che sono sotto il cielo e appaia I’asciutto».
E Dio chiamo I’asciutto «terra» e le acque «mare».
E Dio disse: «Che germoglino piante, piante da seme
e piante da frutto». Passo la sera e venne la mattina,
e si compi il terzo giorno.

E Dio poi disse: «Ci siano luci nel cielo per distinguere
il giorno dalla notte, e scandiscano i giorni, gli anni
e il susseguirsi delle stagioni, e servano da luci nel fir-
mamento, e illuminino la terra», e Dio fece due gran-
di luci: quella piu grande per regolare il giorno e quel-
la piu piccola per regolare la notte; e poi fece le stelle.
Passo la sera e venne la mattina, e si compi il quarto
giorno.

E Dio disse: «Le acque brulichino di esseri viventi»,
e cosi Dio creo i grandi mostri marini e tutte le creatu-
re che vivono nell’acqua. E poi le creature che volano
nel cielo. Dio fu soddisfatto di cid che vide e disse:
«Crescete e moltiplicatevi, e popolate le acque dei ma-
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ri e il cielo sopra la terra». Passo la sera e venne la mat-
tina e si compi il quinto giorno.

E disse ancora Dio: «Che la terra produca ogni genere
di animale, forestico e selvaggio, grande e piccolo», e
cosi fu. E Dio fu soddisfatto di quel che vide.

E disse ancora: «E adesso facciamo I’'uomo che sia a
nostra immagine e somiglianza». E domini i pesci, gli
uccelli e tutti gli animali, domestici e selvatici, grandi
e piccoli, e Dio disse all’'uomo: «Ecco, Io ti do ogni
erba che fa il seme sopra la terra e ogni albero che pro-
duce semi del suo stesso genere, e questo sara il tuo
cibo, e anche di tutti gli animali e gli uccelli, di tutti
gli esseri nei quali ¢ alito di vita», e cosi avvenne. Poi
Dio disse all’'uomo: «Puoi mangiare qualunque frutto
di qualunque albero cresca nell’Eden ma non dovrai
mangiare il frutto dell’albero che cresce al centro del
giardino, & I’albero della conoscenza di cio che & buo-
no e di cid che & malvagio. Se mangerai il suo frutto
morirai». E Dio guardo tutte le cose che aveva creato,
e fu soddisfatto. Passo la sera e venne il mattino e si
compi il sesto giorno.

E il settimo giorno Dio termino la sua opera e bene-
disse il settimo giorno lo consacro.

Quando aveva creato il cielo e la terra Dio aveva pian-
tato in Oriente I’Eden, un giardino di delizia, e li pose
I’'uomo che aveva creato. Dall’Eden usciva un fiume
che irrigava il giardino; poi di li si divideva in quattro
fiumi: erano il Pison, il Ghicon, il Tigri e I’Eufrate.
Dio osservo ’'uomo che aveva posto nel giardino del-
I’Eden e disse: «Non & bene che viva solo», e dette al-
I’uomo ogni genere di animale, e ’'uomo dette un no-
me ad ogni animale. Ma fra tutti non c’era un compa-
gno adatto all’uomo. Cosi, mentre I’'uomo dormiva,
il Signore gli tolse una costola da cui formo una don-
na e gliela presentd. L’uomo vide la donna e disse:
«Questa & carne della mia carne». E Dio disse loro:
«Crescete e moltiplicatevi, e popolate la terra».
Adamo ed Eva avevano disobbedito a Dio. La natura,
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gli animali, il cielo e la terra, ogni cosa abbandono Ada-
mo. E Dio disse al serpente: «Che tu sia maledetto. Tra
te e la donna faro nascere ’odio. La tua stirpe e la sua
saranno sempre nemiche, la sua stirpe ti schiaccera la
testa e tu le insidierai il calcagno».

E disse ancora Dio alla donna: «Moltiplichero i tuoi
dolori e le tue gravidanze, e sarai sottomessa a tuo ma-
rito». E poi disse all’'uomo: «Col sudore della fronte
produrrai il cibo che mangerai finché verra il giorno
in cui tornerai alla terra, perché polvere sei e polvere
ritornerai».

Poi il Signore fece delle vesti con pelli di animali per
Adamo ed Eva e li caccid via dal giardino dell’Eden.

(Dialogo tra Adamo ed Eva):

«O Signore, perdona i nostri peccati!»...

«Tieni Adamo, é pelle di daino»...

«Adamo, non ti arrabbiare, ti prego, non & poi cosi
grave»...

«Questo e nostro figlio, Caino! E tu sei il nostro Si-
gnore»...

LA SCHEDA 1: «PER SAPERNE DI PIU»

Le prime pagine della Bibbia si aprono con il libro della
Genesi e parlano della creazione del mondo e dell’ori-
gine dell’umanita. Cosa significa Genesi?

Si tratta di una parola greca, che vuol dire origine. E
la traduzione della parola ebraica Bereschit ossia in
principio: esattamente la parola originale con cui si apre
il libro piu letto del mondo.

«In principio Dio creo il cielo e la terra...».

Chi ha scritto queste parole, e quando? Gli studiosi pen-
sano che siano state scritte 2500 anni fa. Ma i fatti che
raccontano — ciog la creazione dell’universo — risal-
gono a 15 o 20 miliardi di anni prima. L’autore (o gli
autori) ignoti. Certamente si tratta di storie antichissi-
me, comuni ad altri popoli come i Sumeri, gli Assiro-
Babilonesi e gli Egiziani.
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Dio creo il mondo in sette giorni. Possibile? Certo, a
Dio tutto & possibile; anche se possiamo intenderla co-
me una cifra convenzionale, che gli studiosi definisco-
no un genere letterario. Sette infatti sono i giorni della
settimana che, nella tradizione ebraica, rappresentava
un’unita elementare del tempo. Ovvero, dire in sette
giorni significava in uno spazio di tempo molto breve
ma compiuto.

Al sesto giorno di questa settimana Dio cred ’'uomo.
Ma per quale motivo si chiamo Adamo? Nella lingua
ebraica adam significa uomo. :
Anche il nome Eva ha un significato simbolico: in
ebraico significa colei che da la vita, cioé mamma.
Dio piant6 poi un giardino nel’Eden — una regione
posta ad Oriente — ¢ vi colloco Adamo. L’eden, in
ebraico significa giardino. Era situato tra quattro fiu-
mi: il Tigri, ’Eufrate, il Ghicon e il Pison. Si tratta,
probabilmente, dei fiumi che 3000 anni fa venivano
considerati i piu ricchi di acqua: i primi due delimita-
vano la Mesopotamia, culla della civilta occidentale e
punto di contatto con quella orientale; dove fossero gli
altri due non si sa. Forse si intendeva indicare i due
piu grandi fiumi allora conosciuti, il Nilo ed il Gange.
E la storia dell’albero del frutto proibito?

Nel giardino dell’Eden vi erano diversi alberi e tra que-
sti ’albero della vita. In Oriente I’albero della vita in-
dicava I’immortalita e la comunione con Dio.
Alberi dal potere straordinario, spesso con i frutti di
oro, sono presenti in tante altre tradizioni antiche.
Come il serpente che, nel racconto biblico, tentd Eva
perché disubbidisse agli ordini del Signore.

Per diversi popoli il serpente ¢ il simbolo del male per-
ché ¢ legato al mondo sotterraneo, perché insidia si-
lenziosamente e minaccia con il suo veleno mortale.
Ma puo anche avere un significato positivo: allora sim-
boleggia ’acqua ed evoca la fecondita.

Inoltre, a causa del mutamento stagionale della pelle,
¢ simbolo di immortalita nei miti greci e nelle tradizio-
ni dell’Indonesia, del Sud-America e dell’Africa.
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Le fascinose notizie di questo racconto sono scritte nella
Bibbia: libro della Genesi, dal capitolo uno al capitolo
tre.

Il significato di alcune parole

— Genesi = Origine... in principio...

— Adamo = uomo

— Eva = mamma

— Eden = giardino

— Albero della vita = simbolo di immortalita
— Serpente = simbolo del male

VEDERE E GUSTARE L’EPISODIO

Le storie dalla Bibbia sono strutturate in 13 videocas-
sette; ciascuna presenta due storie di 30 minuti piu due
schede di presentazione ognuna di 5 minuti.

E possibile distribuirle nell’arco dei due anni, dare ai
fanciulli una informazione globale sugli episodi essen-
ziali della storia della salvezza.

e La catechista puo collocare le proiezioni dei nuclei
narrativi all’interno della programmazione delle lezio-
ni al suo gruppo.

e Non sono pochi i sacerdoti responsabili della cate-
chesi che ogni tanto radunano tutti i fanciulli della pri-
ma comunione, in uno o piu turni, per conoscerli, per
riassumere una parte del programma e dare un indi-
rizzo unitario alla catechesi; per questi incontri posso-
no essere scelte e proiettate quelle videocassette che han-
no nuclei narrativi funzionali al tempo liturgico.

¢ In alcune parrocchie cominciano a fare alcuni incon-
tri con i fanciulli gia in prima elementare. Non fanno
una vera e propria catechesi, ma raccontano la Bibbia
per iniziare i fanciulli alla conoscenza dei fatti biblici,
per facilitare cosi il vero e proprio catechismo che ini-
zia I’anno seguente. E evidente che Le storie dalla Bib-
bia sono utili per raggiungere questi obiettivi. Il com-
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mento dunque, dovrebbe essere ridotto a qualche bre-
vissima sottolineatura.
¢ E perd anche possibile inserire i singoli episodi co-
me momento della lezione mettendoli in rapporto con
I’ar-gomento trattato.

Il catechista fara in modo che la proiezione non sia di-
sturbata, che I’ambiente sia ordinato e che i fanciulli
siano disposti in modo che possano vedere comodamen-
te il filmato.

RICOSTRUIRE L’EPISODIO RACCONTATO

I fanciulli attraverso la visione dell’episodio hanno ac-
quistato una conoscenza globale dei fatti e dei perso-
naggi. Il primo passo della interiorizzazione ¢ la «ri-
flessione verbale».

Il catechista percio li invitera a raccontare con loro pa-
role quanto hanno visto e udito. La ricostruzione av-
verra nel gruppo con ’apporto di tutti. Cido deve esse-
re fatto rapidamente. Poi il catechista fara ricerca-re
i momenti o azioni principali dello svolgimento dell’e-
pisodio, fino a individuare quella pit importante.
Queste le possibili domande-stimolo:

¢ Qualcuno sa raccontare in poche parole I’episodio
che abbiamo visto?

e Nel racconto fatto & stato tralasciato qualcosa di im-
portante?

e C’¢ nel racconto un’azione che ¢ la piu importante
di tutte?

e Perché vi sembra cosi importante?

¢ [’insegnante dira al fanciullo: prova a raccontare con
tue parole cid che hai visto e sentito.

e Durante il racconto e alla fine si fanno intervenire
gli altri bambini che faranno le loro osservazioni e i
loro complementi.

e Nello sviluppo del dialogo I’insegnante potra scrivere
alla lavagna una serie di brevi frasi che riassumono le
azioni principali e il loro concatenamento.

19



e Al termine i bambini, con I’apporto di tutti, avran-
no davanti la sequenza delle azioni e la trama narrativa.

Suggeriamo di leggere con i fanciulli i brani fondamen-
tali del testo biblico a cui si riferisce ’episodio visto.
Essi avranno cosi un termine di confronto ed un arric-
chimento di informazioni. La lettura potra essere fat-
ta dall’insegnante oppure dai fanciulli. I testi potran-
no essere anche sceneggiati e letti con ’intervento di
un «cronista» e dei personaggi (cf La Bibbia dei fan-
ciulli, LDC).

PER L’INTERIORIZZAZIONE:
RACCOGLIERE LE IMPRESSIONI E REAZIONI
DEI FANCIULLI

Partecipare ad una proiezione televisiva in un ambien-
te ristretto come una famiglia o una classe o ad un film
in una sala cinematografica & sempre un atto che toc-
ca profondamente la persona sia a livello conscio che
inconscio.

L’audiovisivo ha una grande capacita di provocare pen-
sieri, emozioni, atteggiamenti, riflessioni, decisioni...
Non solo, ma viene percepito da ognuno in rapporto
a se stesso, ai suoi problemi, alle sue attese, ai suoi bi-
sogni, alla sua esperienza, in una parola, alla sua
cultura.

L’audiovisivo mette dunque in moto i meccanismi psi-
cologici della identificazione e della proiezione sia at-
tributiva che autistica. L’identificazione si ha quando
lo spettatore introietta idee, fatti, simboli, situazioni
e persone proprie. L’identificazione ¢ un fatto dina-
mico in quanto varia e pud passare da un soggetto ad
un altro nel corso della visione dello spettacolo.

La proiezione attributiva consiste nel ritenere che i per
sonaggi sentano, pensino, agiscano come noi sentiamo,
pensiamo, agiamo. Nella proiezione autistica invece lo
spettatore da un giudizio sopra i personaggi in funzio-
ne dei propri desideri, bisogni, attese.
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Tutte queste reazioni interiori avvengono nello spetta-
tore, in modo largamente inconscio, confuso, indeter-
minato.

Nel cammino di comprensione dell’audiovisivo un pas-
so importante & portare alla luce della consapevolezza
le reazioni affettive che sono avvenute nell’animo dei
piccoli spettatori durante la proiezione. Il mezzo prin-
cipale per raggiungere questo obiettivo, per mettere cioe
in luce i meccanismi di proiezione e di identificazione,
¢ il dialogo stimolato da opportune domande.

ATTIVITA ESPRESSIVE:
LA DRAMMATIZZAZIONE

La drammatizzazione mette in movimento i meccani-
smi di identificazione e di proiezione.

Il gioco-dramma consente al fanciullo di esprimere e
realizzare i propri bisogni psichici, di rimuovere situa-
zioni interne di disturbo e di superarle, di intessere re-
lazioni nel gruppo di lavoro. Nella drammatizzazione
I’episodio viene non visto dal di fuori, ma «rivissuto»
dal di dentro in prima persona e percio trasformato in
esperienza.

Per il fanciullo «interpretare» un personaggio dell’epi-
sodio significa poter realizzare in maniera creativa, per
identificazione, ruoli e modelli che molto spesso gli so-
no impediti, significa avere la possibilita di compren-
dere e dominare meglio il reale.

Questa attivita & preziosa per il fanciullo perché lo aiuta
a crescere in maniera personale, ad allenarsi all’impe-
gno e alla iniziativa, a vincere le inibizioni cui & sog-
getto in una eta cosi plastica e delicata.

(Esempio di drammatizzazione)

— (La volpe) — Immaginiamo, ragazzi, il giorno in
cui Dio cred noi animali! In un momento, dal nulla,
paf!, eccoci li tutti insieme, sorpresi e divertiti, a guar-
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darci I’un ’altro e a specchiarci nei corsi d’acqua per
vedere la nostra faccia. La cosa che piu mi piaceva, a
parte i baffetti, ¢ questa splendida coda!

— (La zebra) — Piacere di conoscerla; io sono la
zebra.

— (L’ippopotamo) — Onoratissimo, sono [’ippopota-
mo. Le faccio i complimenti per il suo mantello a stri-
sce. Ah, mi dica, chi e quella signora che svolazza
laggin? ’

— (La zebra) — Oh quella é I’oca, un po’ svitata, ma
simpatica!

(Altri interventi a soggetto)

— (La volpe) — A proposito di simpatica: ma c’é un
tipo che si é gia reso odioso a tutti. Procura solo guai.
— (Il serpente) — E non avete ancora visto niente! Il
guaio piu grosso lo combinero fra poco!Cosi dicendo
si allontano in direzione di Adamo ed Eva.

— (L’ippopotamo) — Come si chiama?

— (La volpe) — Quel tipo odioso ¢ il serpente!

DECISIONI PER LA VITA

Nella catechesi, diversamente dalla scuola, viene coin-
volta la vita dei fanciulli. Si cerca di creare in loro una
mentalita di fede e di condurli ad una vita coerente con
la fede. Per questo al termine di ogni episodio biblico
il credente confronta la sua vita con la Parola di Dio
per «cambiare se stesso».

Queste le possibili domande-stimolo:

e ]’episodio che hai visto ti ha fatto scoprire qualco-
sa che nella tua vita non va bene? Ha suscitato in te
il desiderio di cambiare?

e ]’episodio ti ha suggerito nuovi comportamenti buo-
ni da mettere in esecuzione?

e Quali decisioni e propositi devi prendere per mette-
re in pratica il messaggio della Parola di Dio?
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